Rote Rosen soll es regnen

Jubiltium mit Biss:
Das Fastfood Theater
begeht im Schlachthof
sein 25-jdhriges
Bestehen

an konnte ja denken,
dass die Zeit, der alte
Vampir, auch einer

Improvisationstruppe wie dem
Fast Food Theater die Lebens-
energie bestdndig wegsaugt.
Aber im prall gefiillten
Schlachthof, wo sie ihr 25-jdh-
riges Bestehen mit einer Ge-
burtstagsshow unter dem Titel
Jmmer im Moment“ feierten,
zeigten die versammelten Pro-
fi-Stegreifkiinstler, dass sie ih-
ren Biss noch lange nicht verlo-
ren haben.

Im Gegenteil: Ein gesangsstarkes
Musical legten sie zum Beispiel ad
hoc hin, ,,25 Transsilvanien“ war
die Titel-Vorgabe aus dem Publi-
kum. Und am Ende, nachdem
eine brave, etwas naive Biir-
gerstochter dem feschen Nach-
barsvampir verfallen und per
Biss in die Vampirfamilie ein-
gemeindet worden war, impro-
visierte das zehnkopfige Dar-
stellerteam, unterstiitzt von
gleich vier Fastfood-Musikern
an den Tasten, eine Art Essenz-
Refrain  dieses  Jubildums-
abends: ,Nach 25 Jahren im-
mer noch Blut geleckt!*

Ein Vierteljahrhundert ha-
ben die Fastfoodler also jetzt
hinter sich, wobei sie im Lauf
der Jahre auch ein Stiick Impro-

Das Team des Fast Food Theaters.

geschichte geschrieben haben.
Als sich 1992 ein paar Theater-
wissenschaftler zu einem Kol-
loquium am Institut fiir Thea-
terwissenschaft  zusammen-
fanden, um gemeinsam zu im-
provisieren, steckte diese
Spielart, verstanden als eigen-
standige Kunstform, in
Deutschland noch in den Kin-

~derschuhen.

In Kanada hatte der britische Dra-
maturg und Schauspiellehrer Keith
Johnstone schon in den Siebzigern
sich eingehender mit der Improvi-
sation heschaftigt, war 1977 Mit-
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begriinder der Loose Moose
Theatre Company in Calgary. In
Theatersport-Shows traten die
Schauspieler in Mannschaften
an, um sich vor Publikum darin
zu messen, wer auf Zuruf die
bessere Szene erfindet.

Improvisation galt zuvor als Mittel
zum Zweck, als eine Technik im
Probenprozess, um zu festen,
wiederholbaren  Ergebnissen
zu kommen, die bei der Pre-
miere erstmals gezeigt werden.
Nun stand der intuitive Akt
selbst im Mittelpunkt, die Sze-
ne, die aus dem Moment ent-

steht, einmalig
und daher be-
sonders schon,
auch wenn es
manchmal
wacklig werden
kann. Von der
,Lust am Schei-
tern“ ist dabei
auch die Rede,
vom ,struggle,
einem (inneren)
Kampf mit der
Vorgabe des Pu-
blikums, den die
Spieler ausfech-
ten miissen. Ge-
rade diesem
Kampf schaut
man gerne zu
und ist umso be-
geisterter, wenn
Gags im Nu ziin-
den, direkt
glaubhafte Ge-
fithle entstehen,
die Szene auf
Anhieb rund
wird.

Beim Fast Food Theater kann
man sich seit langem sicher
sein, dass es diese Gliicksmo-
mente oft gibt. Auch fiir die
Spieler: Das Vergniigen, den ei-
genen Hirnstrom direkt vor Pu-
blikum anzuzapfen, trieb sie
schon damals auf die Studio-
bithne der Theaterwissen-
schaft. Dann Shows im Heppel
& Ettlich, immer montags, zu
Beginn der Arbeitswoche, den-
noch mit wachsendem Publi-
kum. 1993 nahmen sie an der
ersten Deutschen Meister-
schaft im Theatersport in Dort-

mund teil. 1996 veranstalteten
sie das 1. Internationale Impro-
festival in der Muffathalle, mit
Keith Johnstone als Gast. Der
Weg ging weiter in die Profes-
sionalisierung, womit sie zur
Etablierung des Improtheaters
in Deutschland beitrugen.

Ein paar Mitglieder verlieBen im
Lauf der Zeit das Team, machten
was anderes oder ihr eigenes Ding.
Mitbegriinder Roland Trescher
und Birgit Linner, die ab 1998
bei Fastfood mitspielte, griin-
deten 2002 das Impro-Duo Isar
148. Die deutsch-tiirkische
Gruppe ,Impro a la turka* ent-
sprang den Fastfood-Reihen
und machte sich 2007 selbst-
stindig. Andere wie Andreas
Wolf, Karin Krug (damals Karin
Brandstetter) oder Jorg Schur
blieben bei Fastfood, gingen
mit anderen Mitgliedern 2007
den Schritt zur Griindung einer
GbR, verstdrkt hin zum ,Busi-
ness-Theater* als iiberlebens-
notwendigem, da lukrativem
Standbein:  Improtechniken,
vermittelt durch einen Coach,
kénnen auch Unternehmen,
vom Mitarbeiter bis zur Fiih-
rungskraft, von Nutzen sein,
bei der Losung interner Proble-
me etwa.

Auch die Spielorte wechsel-
ten: vom Heppel & Ettlich zum
Oberangertheater nahe Send-
linger Tor zum Hinterhofthea-
ter im Wirtshaus am Hart bis
zum Theater Drehleier in Haid-
hausen. Seit 2016 spielen sie
regelmdRig im Wirtshaus im
Schlachthof, zeigen dort ihre

“

Montagsshow ,Best of Life
und andere Formate, veranstal-
ten alljdhrlich den Impro-Cup,
ein K.o.-Turnier, bei dem natio-
nale wie internationale Duos
antreten. Einen Vorgeschmack
auf die neue Impro-Serie ,,Pho-
bing“ gaben sie bei der Jubila-
umsshow: Im Miinchner Vor-
ort Phobing biindeln sich die
Angste der Gesellschaft. Jeder
aus dem Team hat sich eine Fi-
gur erarbeitet, der spontane
Clash der Charaktere macht
den Witz aus.

Zum Einstand durfte das Publikum
eine Angst vorgeben, der , Konto-
stand“ gab den Kleinhiirgern An-
lass zum Streit. Und auch wenn
es bei dieser Pilotfolge noch et-
was ruckelte, konnte diese Se-
rie auf Dauer, mit kleinerer Be-
setzung, funktionieren. Am
Ende verteilte das Fastfood-
Team rote Rosen an ihre Zu-
schauer, als Dank fiirs Mitfie-
bern iiber die Jahre hinweg.
Der Experimentiergeist ist in-
takt, auch wenn sie an diesem
Abend keine einzige ernste Nu-
ance wagen. Comedy rules, be-
herzt, ohne Hemmung: Bei Be-
darf wird auch mal ein Pferd
gespielt. Keine Frage: Da ist
noch ganz viel Herzblut.
Michael Stadler

Schlachthof, Zenettistr. 9: Die
Fastfood-Montagsshow ,Best of
Life* inklusive 1. Folge “Pho-
bing”, heute, 19.30 Uhr, Karten
72 01 82 64; das vierte Viertelfi-
nale des Improcups findet am 22.
April statt




